
Bildiri No Bildiri Başlık Yazar (lar) Kurum (lar) Sunucu Yazar

S001 Farklı Yaş Gruplarında Teknolojik 
Cihazların Bilinçli Kullanım 
Farkındalığı İle Sağlık Algısının 
Karşılaştırılması

Şeref Duhan Altuğ1, Ayşe 

Ünal2, Filiz Altuğ3

1Pamukkale Üniversitesi, Denizli Sağlık 
Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Sağlık 
Bakım Hizmetleri Bölümü, Yaşlı Bakımı 

Programı, Denizli. 2Alanya Alaaddin 
Keykubat Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, Alanya. 3Pamukkale 
Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Denizli.

Şeref Duhan Altuğ

S002 Türkiye'de Sağlık Eğitimi Alan 
Üniversite Öğrencilerinde E-Sağlık 
Okuryazarlığı ile Sağlıklı Yaşam 
Tarzı Davranışları Arasındaki 
İlişkinin İncelenmesi

Furkan Çakır1, Sergen 

Öztürk2, Hasan Gerçek3, 

Ezgi Gül4, Gökçe Kartal5, 

Mine Gülden Polat6

1Marmara Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü, İstanbul, Türkiye; İstanbul 
Bilgi Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, İstanbul, Türkiye 2Marmara 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 
İstanbul, Türkiye; Acıbadem Üniversitesi, 
Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul, Türkiye 
3Marmara Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü, İstanbul, Türkiye; Karatay 
Üniversitesi, Fizyoterapi Programı, 
Sağlık Bilimleri Meslek Yüksekokulu, 

Konya, Türkiye 4Marmara Üniversitesi, 
Sağlık Bilimleri Enstitüsü, İstanbul, 
Türkiye; Fenerbahçe Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul, Türkiye 

Furkan Çakır

Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul, Türkiye 
5Marmara Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü, İstanbul, Türkiye; İstanbul 
Gedik Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, İstanbul, Türkiye 6Marmara 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 
İstanbul, Türkiye

S003 Üniversite öğrencilerinde egzersiz 
bağımlılığı ve narsisizmin 
incelenmesi

İldeniz Akçadağ1, 

Mehmet Behzat Turan2, 

Vesile Şahiner Güler2, 

Halis Aygül1, Gökçe Nur 

Yalçın1, Şadi Furkan Say1

1Nuh Naci Yazgan Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü 2Erciyes 
Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi 
Rekreasyon Bölümü

İldeniz Akçadağ

S004 Obez erişkinlerde vücut 
farkındalığını etkileyen fiziksel 
parametrelerin incelenmesi

Ezgi Gül1, Elifnur 

Delibaş2, İlayda Melek 

Kesgin2, İpek Beyza 

Öztürk2, Burcu Ersöz 

Hüseyinsinoğlu2

1Marmara Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Doktora Programı, İstanbul; Fenerbahçe 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 

İstanbul 2Marmara Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul

Ezgi Gül

S005 Migrenli hastalarda uyku 
bozukluğunun kognitif fonksiyona 
etkisi: kontrollü çalışma

Senanur Düzenli1, Tuba 

Can Akman2

1Bezmialem Vakıf Üniversitesi 
2Pamukkale Üniversitesi

Senanur Düzenli



S007 Uzun Süre Ayakta Kalan Bireylerde 
Ayakkabı Tercihlerinin Ayak 
Sağlığına Etkisinin Araştırılması

Meltem Koç, Merve 
Samur, Elif Kulet, İkra 
Akyürek, Kılıçhan Bayar

Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Muğla

Merve Samur

S008 Fizyoterapi öğrencilerinin kişilik tipi, 
eleştirel düşünme ve karar verme 
stilleri ile kanıta dayalı uygulamaya 
bakış açıları arasındaki ilişki: pilot 
çalışma

Özlem Nur Tok, Ayşe 
Ünal, Ayça Aracı

Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi, 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Antalya

Özlem Nur Tok

S009 Kalıtsal kanama bozukluğu tanısı 
alan adölesan ve genç erişkinlerin 
fiziksel aktivite düzeylerinin sağlıklı 
akranlarıyla karşılaştırılması

Tuğçe Poyraz İşleyen1, 

Ela Tarakcı2

1Bahçeşehir Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Bölümü; İstanbul Üniversitesi-
Cerrahpaşa, Lisansüstü Eğitim 

Enstitüsü, İstanbul 2İstanbul Üniversitesi-
Cerrahpaşa, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 
İstanbul

Tuğçe Poyraz 
İşleyen

S010 Hastanede Yatarak Tedavi Gören 
Kanserli Bireylere Bakım Veren 
Bireylerin Yaşam Kalitesi ile İlişkili 
Faktörlerin İncelenmesi

Arzu Demircioğlu 
Karagöz, Zeynep Güven, 
Vesile Yıldız Kabak, 
Songül Atasavun Uysal, 
Tülin Düger

Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Ankara, 
Türkiye

Arzu Demircioğlu 
Karagöz

S011 Diş Hekimlerinde Meslekte Çalışma 
Süresi ile Çalışma Postürü ve 
Genel Postür Arasındaki İlişkinin 
İncelenmesi

Merve Keskin1, Mehmet 

İrfan Karadede2, Derya 

Özer Kaya1

1İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü, İzmir. 2İzmir 
Kâtip Çelebi Üniversitesi, Diş Hekimliği 
Fakültesi, Ortodonti Anabilim Dalı, İzmir.

Merve Keskin

S012 Kan akımı kısıtlamalı düşük 
yoğunluklu direnç eğitimi ile yüksek 
yoğunluklu direnç eğitiminin kas 
kalınlığı, kas kuvveti ve fonksiyonel 
performans üzerine etkisinin 
karşılaştırılması

Yunus Emre Tütüneken1, 

Emre Serdar Atalay1, 

Yasemin Buran Çırak2, 

Kadriye Öneş3, Türker 

Şahinkaya4, Bülent 

Bayraktar4

1Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Hamidiye 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul, Türkiye 
2İstinye Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, İstanbul, Türkiye 3Sağlık 
Bilimleri Üniversitesi, Hamidiye Tıp 
Fakültesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon 

Anabilim Dalı, İstanbul, Türkiye 4İstanbul 

Yunus Emre 
Tütüneken

Anabilim Dalı, İstanbul, Türkiye 4İstanbul 
Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi, Spor 
Hekimliği Anabilim Dalı, İstanbul, Türkiye

S013 Kalça Osteoartritli Kadınlarda 
Yaşam Kalitesi ve Fonksiyonel 
Kapasite Arasındaki İlişki- Pilot 
Çalışma

Özge İpek Dongaz, 
Asalet Aybüke Güp, Banu 
Bayar

Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Muğla

Özge İpek Dongaz

S014 Geriatrik Bireylerde Farklı Fiziksel 
Performans Düzeylerinin İkili Görev 
Performansı Üzerine Etkileri ve 
İlişkisi

Merve Akış, Emine Atıcı, 
Berna Çağla Çağlayan

İstanbul Okan Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon, İstanbul

Berna Çağla 
Çağlayan

S015 Kadın üniversite öğrencilerinde 
fiziksel aktivite seviyesi ile 
dismenore şiddeti, depresyon 
seviyesi ve devamsızlık durumu 
arasındaki ilişkinin değerlendirilmesi

Irmak Çavuşoğlu, Sergen 
Öztürk, Elif Esma Safran, 
Melek Selen Sezer, Onat 
Sefa Şimşek, Mustafa 
Çelikkan

Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 
İstanbul

Sergen Öztürk

S016 Hafif disabiliteli Multipl Sklerozlu 
bireylerde yorgunluğun fonksiyon, 
yaşam kalitesi ve depresyon 
üzerindeki etkisi

Mehmet Özkeskin1, Fatih 

Özden2, Nur Yüceyar3

1Ege Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, İzmir, Türkiye 2Muğla Sıtkı 
Koçman Üniversitesi, Köyceğiz Sağlık 
Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Yaşlı 

Bakımı Bölümü, Muğla, Türkiye 3Ege 
Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Nöroloji 
Anabilim Dalı, İzmir, Türkiye

Fatih Özden



S017 Multipl Skleroz’lu bireylerde yürüyüş 
performansı toplumsal katılımı 
tahmin eder mi?

Betül Söylemez1, Nilüfer 

Çetişli Korkmaz2, Selma 

Tekin3, Hande Şenol4, 

Levent Sinan Bir3

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi 
Burdur Sağlık Hizmetleri Meslek 
Yüksekokulu, Tıbbi Hizmetler ve 

Teknikler Bölümü, Burdur 2Pamukkale 
Üniversitesi Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Nörolojik 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, Denizli 
3Pamukkale Üniversitesi Tıp Fakültesi, 
Nöroloji Anabilim Dalı, Denizli 
4Pamukkale Üniversitesi Tıp Fakültesi, 
Biyoistatistik Anabilim Dalı, Denizli

Betül Söylemez

S018 Nörojenik Mesane Disfonksiyonu 
Olan Multipl Skleroz Hastalarının 
Tedavisinde Farklı Nöromodülasyon 
Tekniklerinin Etkisi: Randomize 
Kontrollü Çalışma

Pınar Atak Çakır1, Vahit 

Güzelburç2, Lütfü 

Hanoğlu3, Fatma Mutluay1

1İstanbul Medipol Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Yüksekokulu, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul 
2İstanbul Medipol Mega Üniversite 
Hastanesi, Üroloji Anabilim Dalı, İstanbul 
3İstanbul Medipol Mega Üniversite 
Hastanesi, Nöroloji Anabilim Dalı, 
İstanbul

Pınar Atak Çakır

S019 Multipl skleroz hastalarında 
yorgunluğun motor imgeleme 
yeteneği üzerine etkisi

Gizem Şekercan1, Yeliz 

Salcı1, Meryem Aslı 

Tuncer2, Mehmet Fatih 

Yetkin3, Rana Karabudak4

1Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Ankara 
2Hacettepe Üniversitesi, Tıp Fakültesi, 

Nöroloji Anabilim Dalı, Ankara 3Erciyes 
Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Nöroloji 

Anabilim Dalı, Kayseri 4Yeditepe 
Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Nöroloji 
Anabilim Dalı, İstanbul

Gizem Şekercan

S020 Erken Dönem Multipl Skleroz 
Hastalarında Pozisyon Duyusu 
Manuel Becerileri Etkiler mi?

Müge İçelli1, Tuba Can 

Akman2, Ali Kitiş2

1Pamukkale Üniversitesi, Denizli Sağlık 
Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Terapi 
ve Rehabilitasyon Bölümü, Denizli 
2Pamukkale Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Denizli

Müge İçelli

S021 Multiple Skleroz’lu Bireylerde Yutma 
Güçlüğünün Yorgunluk, Fonksiyonel 

Jülide Kesebir1, Güzin 

Kaya Aytutuldu2, Rabia 

1Biruni Üniversitesi Lisansüstü Eğitim 
Enstitüsü, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Güzin Kaya 
AytutulduGüçlüğünün Yorgunluk, Fonksiyonel 

Kapasite ve Yaşam Kalitesi Üzerine 
Etkilerinin İncelenmesi

Kaya Aytutuldu2, Rabia 

Gökçen Gözübatık Çelik3, 

Buket Akıncı2

Enstitüsü, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Yüksek Lisans Programı, İstanbul 

Türkiye 2Biruni Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü (İngilizce), 

İstanbul, Türkiye 3İstanbul Bakırköy Prof. 
Dr. Mazhar Osman Ruh Sağlığı ve Sinir 
Hastalıkları Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi Nöroloji Polikliniği İstanbul, 
Türkiye

Aytutuldu

S022 Yüksek Yoğunluklu Aralıklı 
Egzersiz, Sekonder Progresif 
Multipl Skleroz Tanılı Bireylerde 
Matriks Metalloproteinaz-9 ve 
Kitinaz-3 Benzeri Protein-1 
Düzeylerinde Artış Sağlar

Gulnihal Deniz1, Zubeyde 

Ercan2, Furkan Bilek3, 

Caner Feyzi Demir4

1Erzurum Teknik Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, 25055 Erzurum, 

Türkiye 2Fırat Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, 23119 Elazığ 

Türkiye 3Muğla Sıtkı Koçman 
Üniversitesi, Fethiye Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Gerontoloji Anabilim Dalı, 

48300, Muğla, Türkiye 4Fırat Üniversitesi 
Tıp Fakültesi Nöroloji Anabilim Dalı, 
23119, Elazığ, Türkiye

Furkan Bilek

S023 İnmeli bireylerde bilişsel durum ile 
üst ekstremite performansının ilişkisi

Esra Yılmaz1, Nilüfer 

Çetişli Korkmaz1, 

Çağatay Hilmi Öncel2

1Pamukkale Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Nörolojik 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, Denizli 
2Pamukkale Üniversitesi, Tıp Fakültesi, 
Nöroloji Anabilim Dalı, Denizli

Esra Yılmaz

S024 Kronik İnme Hastalarında 
Lokomosyon Yeteneğini Etkileyen 
Faktörler: Pilot Çalışma

Asalet Aybüke Güp, Özge 
İpek Dongaz, Banu Bayar

Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Muğla

Asalet Aybüke Güp



S025 Görsel-uzamsal dikkat ve denge 
arasındaki ilişkinin EEG beyin 
osilasyonları ile incelenmesi

Yasin Yıldırım1, İrem 

Yemeniciler2, Devrim 

Tarakcı3, Bahar Güntekin4

1İstanbul Medipol Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü, Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon ABD, İstanbul 2İstanbul 
Medipol Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü, Sinirbilim ABD, İstanbul 
3İstanbul Medipol Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Ergoterapi Bölümü, 

İstanbul 4İstanbul Medipol Üniversitesi, 
Uluslararası Tıp Fakültesi, Biyofizik 
ABD, İstanbul;İstanbul Medipol 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri ve 
Teknolojileri Araştırma Merkezi 
(SABITA), İstanbul

Yasin Yıldırım

S026 Parkinson Hastalarında Bel 
Hareketliliğine Yönelik Manuel 
Uygulamaların Dinamik Denge 
Üzerine Etkisi

Büşra Seçkinoğulları 

Korkusuz1, Ayla Fil 

Balkan2, Gül Yalçın 

Çakmaklı3, Songül 

Aksoy4, Bülent Elibol3

1Ankara Üniversitesi Sağlık Hzmetleri 

Meslek Yüksekokulu 2Hacettepe 
Üniversitesi Fizik Tedavi ve 

Rehabilitasyon Fakültesi 3Hacettepe 

Üniversitesi Tıp Fakültesi 4Lokman 
Hekim Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Odyoloji Bölümü

Büşra 
Seçkinoğulları 
Korkusuz

S027 Parkinson Hastalarında Donma 
Fenomeninin Yürüyüşün Kinematik 
Özelliklerine Etkisi

Süleyman Korkusuz1, 
Büşra Seçkinoğulları 

Korkusuz2, Emine Nur 

Demircan3, Ayşenur 

Özcan4, Gül Yalçın 

Çakmaklı5, Bülent Elibol5, 

Kadriye Armutlu3

1Atılım Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü 2Ankara Üniversitesi, Sağlık 
Hizmetleri Meslek Yüksekokulu 
3Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 

Rehabilitasyon Fakültesi 4Çankırı 
Karatekin Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü 5Hacettepe Üniversitesi, Tıp 
Fakültesi

Süleyman 
Korkusuz

S028 Alt Ekstremite Aktivite Ölçümü’nün 
Türkçe Geçerlik ve Güvenirliğinin 
İncelenmesi

Zekiye İpek Katırcı 

Kırmacı1, Hatice 

Adıgüzel2, Yusuf Şinasi 

Kırmacı2, Emel Taşvuran 

Horata3, Deniz Tuncel 

Berktaş2, Suat Erel4

1Gaziantep İslam Bilim ve Teknoloji 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 

Gaziantep Türkiye 2Kahramanmaraş 
Sütçü İmam Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Bölümü, KahramanmaraşTürkiye 

Zekiye İpek Katırcı 
Kırmacı

Berktaş2, Suat Erel4 Bölümü, KahramanmaraşTürkiye 
3Afyonkarahisar Sağlık Bilimleri 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 

Afyonkarahisar Türkiye 4Pamukkale 
Üniversitesi Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Denizli, Türkiye

S029 Multipl sklerozlu bireylerde disfaji 
şiddetinin propriyosepsiyon, ağrı ve 
duygu durumu ile ilişkisi: pilot 
çalışma

Hanife Abakay1, M.fatih 

Yetkin2, Ayşe Güç3, 

Gizem Şekercan4

1Kayseri Üniversitesi, İncesu Ayşe ve 
Saffet Arslan Sağlık Hizmetleri Meslek 

Yüksek Okulu, Kayseri 2Erciyes 
Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Nöroloji 

Anabilim Dalı, Kayseri 3Kayseri Şehir 
Hastanesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Hastanesi, Kayseri 
4Hacettepe Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Ana Bilim Dalı, Ankara

Hanife Abakay

S030 Multipl sklerozlu bireylerde kognitif 
ve motor ikili görevin üst ekstremite 
fonksiyonları üzerine etkisinin 
araştırılması

Sinem Topcu1, Yeliz 

Salcı1, Aslı Tuncer2, Rana 

Karabudak3

1Hacettepe Üniversitesi Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Ankara 
2Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi, 

Nöroloji Anabilim Dalı, Ankara 3Yeditepe 
Üniversitesi Tıp Fakültesi, Nöroloji 
Anabilim Dalı, İstanbul

Sinem Topcu



S031 Multiple Skleroz Hastalarında 
Kognitif Durum ile Bilateral İnce El 
Becerisi Arasındaki İlişkinin 
İncelenmesi

Umut Eraslan1, Ayşe 

Çelikel1, Selma Tekin3, 

Tuba Can Akman2, Ali 

Kitiş1

1Pamukkale Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon, Ortopedik 

Rehabilitasyon, Denizli 2Pamukkale 
Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon, Nörolojik Rehabilitasyon, 

Denizli 3Pamukkale Üniversitesi, Tıp 
Fakültesi, Dahili Tıp Bilimleri, Nöroloji, 
Denizli

Ayşe Çelikel

S032 Motor İmgeleme Yeteneğinin Beden 
Farkındalığı ile İlişkisi: Sağlıklılarda 
Öncül Çalışma

Neslişah Gün1, Rabia 

Kum2, Melike Gizem 

Kalaycı3

1Kırklareli Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, Kırklareli 2Hacettepe 
Üniversitesi, Nöroloji Fizyoterapistliği 
Anabilim Dalı, Ankara; İstanbul Arel 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 

İstanbul 3Bahçeşehir Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul

Neslişah Gün

S033 Telerehabilitasyon-tabanlı egzersiz 
eğitiminin konstipasyon 
semptomları ve yaşam kalitesi 
üzerine etkisinin incelenmesi

Ömer Faruk Can1, Raziye 

Şavkın1, Ufuk Kutluana2

1Pamukkale Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Denizli, 

Türkiye 2Pamukkale Üniversitesi, Tıp 
fakültesi İç Hastalıkları Anabilim Dalı, 
Denizli, Türkiye

Ömer Faruk Can

S034 Hemiparatik serebral palsili 
olgularda üst ekstremite robotik 
rehabilitasyonunun kas tonusu ve 
fonksiyonel bağımsızlık düzeyi 
üzerine etkisi

Nuriye Büyüktaş1, Tülay 

Tarsuslu2

1İzmir Bakırçay Üniversitesi, Lisansüstü 
Eğitim Enstitüsü, Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü 2İzmir Dokuz 
Eylül Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Nörolojik 
Fizyoterapi Ana Bilim Dalı, İzmir

Nuriye Büyüktaş

S035 Non-spesifik Kronik Boyun Ağrılı 
Bireylerde Telerehabilitasyon 
Tabanlı Ağrı Nörobilim Eğitiminin 
Etkinliğinin İncelenmesi: Çift Kör 

Ahmet Öztürk1, Yeşim 

Salık Şengül2

1İzmir Ekonomi Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü, İzmir 2Dokuz 
Eylül Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 

Ahmet Öztürk

Etkinliğinin İncelenmesi: Çift Kör 
Randomize Kontrollü Çalışma

Eylül Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, İzmir

S036 Vestibüler Rehabilitasyon Tedavisi 
Almış Bireylerin Semptomlarının 
Telerehabilitasyon Yöntemi ile 
Sorgulanması

Tuğba Türk Kalkan1, 

Gamze Kılıç2, Görkem 

Ata3, Begüm Sultan Akar2

1Trakya Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, Edirne 2İstanbul Güneşli Erdem 
Hastanesi, Kulak Burun Boğaz 
Polikliniği, Vertigo Bölümü, İstanbul 
3İstanbul Medipol Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul

Görkem Ata

S037 Fiziksel Engelli Çocuğu Olan 
Annelerde Video Temelli Egzersizin 
Ağrı Şiddeti, Fiziksel Uygunluk, 
Uyku Kalitesi ve Yorgunluk Üzerine 
Etkisinin Değerlendirilmesi

Selcan Konur, Burcu 
Işıkcı, Berrak Varhan

İstinye Üniversitesi Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Ana Bilim Dalı, İstanbul

Burcu Işıkcı

S038 Leap motion controller temelli 
exergame terapisinin geriatrik 
bireylerde el fonksiyonu, bilişsel 
fonksiyon ve yaşam kalitesi üzerine 
etkisi

Simay Akdemir1, Devrim 

Tarakcı2, Miray Budak2, 

Farzin Hajebrahimi3

1İstanbul Medipol Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü,Beykoz/İstanbul, 
Türkiye; İstanbul Üniversitesi-
Cerrahpaşa, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Doktora 
Programı, Avcılar/İstanbul, Türkiye 
2İstanbul Medipol Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Ergoterapi 
Bölümü,Beykoz/İstanbul, Türkiye 
3İstanbul Medipol Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü,Beykoz/İstanbul, 
Türkiye

Simay Akdemir



S039 Premenstrual Sendromlu Genç 
Kadınlarda Telerehabilitasyon ve 
Broşürle Uygulanan Yoga 
Egzersizlerinin Yaşam Kalitesi 
Üzerine Etkisinin Karşılaştırılması

Beyzanur Çıtak1, Duygu 

Yiğit2, Müberra Tanrıverdi1

1Bezmialem Vakıf Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul 2Vakko 
Hotel & Residence Sanitas Spa, İstanbul

Beyzanur Çıtak

S040 Geleneksel Yutma Egzersizi Eğitimi 
ile Tele-Yutma Egzersiz Eğitiminin 
Uygulanabilirliğinin Karşılaştırılması

Rabia Alıcı1, Rabia Kum2, 

Çiğdem Güner Ay1, 

Numan Demir1

1Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Nöroloji 
Fizyoterapistliği Anabilim Dalı, Ankara 
2İstanbul Arel Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul

Rabia Kum

S041 Multipl Skleroz Hastalarında Kognitif 
İkili Görevin Postüral Kontrol 
Üzerine Etkisi

Aysun Katmerlikaya1, 

Hilal Keklicek2, Kadriye 

Armutlu3, Yeliz Salcı3, 

Gül Yazıcıoğlu3, Rana 

Karabudak4

1Toros Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, Mersin 2Trakya Üniversitesi, 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Edirne 
3Hacettepe Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Fizyoterapi Ve 
Rehabilitasyon Bölümü Ankara 
4Yeditepe Üniversitesi Koşuyolu 
Hastanesi, Nöroloji Ana Bilim Dalı, 
İstanbul

Aysun 
Katmerlikaya

S042 Parkinson hastalığında tremorla 
ilişkili parametrelerin İşlevsellik, 
Yetiyitimi ve Sağlığın Uluslararası 
Sınıflandırılması kapsamında 
değerlendirilmesi

Özlem Menevşe1, Büşra 

Kepenek Varol1, Murat 

Gültekin2, Recep 

Baydemir2, Aynur 

Demirel3, Sevil Bilgin3

1Nuh Naci Yazgan Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Kayseri, Türkiye 
2Erciyes Üniversitesi, Tıp Fakültesi, 
Nöroloji Anabilim Dalı, Kayseri, Türkiye 
3Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Ankara, Türkiye

Özlem Menevşe

S043 Myastenia Gravis’li Bireylerde 
Kortikal Kolinerjik Aktivite ile 
Hastalık Şiddetinin İlişkisinin 
İncelenmesi

Ecem Karanfil1, Yeliz 

Salcı1, Ayla Fil Balkan1, 

Ruhid Kerimov2, Can 

Ebru Kurt2, Fatma 

Gökçem Yıldız Sarıkaya2, 

Çağrı Mesut Temuçin2

1Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Ankara, 

Türkiye. 2Hacettepe Üniversitesi, Tıp 
fakültesi, Nöroloji Anabilim dalı, Ankara, 
Türkiye.

Ecem Karanfil

Çağrı Mesut Temuçin2

S044 Serebral Palsili Çocukların 
Perspektifinden Görev Odaklı Su İçi 
Egzersiz Programının Motivasyona 
Etkisi

Aybike Baykan, Sedef 
Şahin

Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Ergoterapi Bölümü, Ankara

Aybike Baykan

S045 Serebral Palsili Adölesanlarda Üst 
Ekstremite Fonksiyonlarının 
Değerlendirilmesi

Gamze Avcı1, Burcu 

Camcıoğlu Yılmaz2

1Aydın Özel Çocuklarımız Özel Eğitim ve 

Rehabilitasyon Merkezi, Aydın 2Muğla 
Sıtkı Koçman Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Muğla

Gamze Avcı

S047 Okul öncesi dönemde fiziksel 
gereksinimli çocuklarda fiziksel ve 
sosyal çevrenin katılım ile ilişkisi

Kübra Seyhan Bıyık, 
Mintaze Kerem Günel

Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Ankara

Kübra Seyhan 
Bıyık

S048 Sağlıklı Çocuklarda Tai Chi’nin 
Algılanan Stres ve Dikkat Üzerine 
Etkisi

Büşra Çataltaş1, Tuba 

Can Akman2, Sebahat 

Yaprak Çetin3

1Pamukkale Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, Denizli 2Pamukkale 
Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Denizli 
3Akdeniz Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Bölümü, Antalya

Tuba Can Akman

S049 Gelişim geriliği olan bebeklerde 
duyusal işlemleme bozukluğu ile 
motor gelişim arasındaki ilişkinin 
incelenmesi

Gamze Polen Altun1, 

Gülsena Utku Umut2

1İstanbul Üniversitesi- Cerrahpaşa, 
Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Fizyoterapi 
ve Rehabilitasyon Anabilimdalı, İstanbul 
2Haliç Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Bölümü (İngilizce), İstanbul

Gülsena Utku 
Umut



S050 İşitme Engelli Çocuklarda Fiziksel 
Aktivite İle Çevrimiçi Oyun 
Bağımlılığı İlişkisinin İncelenmesi

Pelin Güç, Miray Ada 
İncegül, Deniz Tuncer

Bezmiâlem Vakıf Üniversitesi Pelin Güç

S051 Spastik Tip Serebral Palsili 
Hastalarda Gastroknemius Kasına 
Soğuk Uygulamanın Etkisinin 
Değerlendirilmesi

Gamze Demircioğlu Atlas Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Ana Bilim Dalı, İstanbul

Gamze 
Demircioğlu

S052 Hafif ve orta seviye etkilenimi olan 
Serebral Palsili çocuklarda alt üriner 
sistem semptomları, gövde kontrolü 
ve solunum parametrelerinin 
incelenmesi

Emine Nacar1, Sinem 

Suner Keklik2, Ayşe 

Numanoğlu Akbaş3

1Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü, Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü, Sivas 2Sivas 
Cumhuriyet Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, Sivas 3Balıkesir Üniversitesi, 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Balıkesir

Emine Nacar

S053 Otizm spektrum bozukluğu olan 
çocuklarda denge, el becerileri ve 
yaşam kalitesinin incelenmesi

Yağmur Aydın1, Elif 

Durgut2, Kübra Alpay2, 
Abdurrahman Cahid 

Örengül3

1Bezmialem Vakıf Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Ana Bilim Dalı,İstanbul 
2Bezmialem Vakıf Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul 
3İstanbul Tıp Fakültesi, Dahili Tıp 
Bilimleri Bölümü, Çocuk ve Ergen Ruh 
Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı, 
İstanbul

Yağmur Aydın

S054 Özel gereksinimli çocuklara bakım 
veren ebeveynlerin kas-iskelet 
sistemi problemlerinin incelenmesi

Beyza Hilal Toy, Raziye 
Şavkın

Pamukkale Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Denizli, Türkiye

Beyza Hilal Toy

S055 Alkol dışı steatohepatit hastalarının 
yaşam kalitesi, yorgunluk, duygu 
durum ve hastalık belirteçleri 
arasındaki ilişkinin incelenmesi

Fatma Birgül 

Kumbaroğlu1, Hatice 

Yasemin Balaban2, Tülin 

Düger1

1Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Temel 
Fizyoterapi Rehabilitasyon Ana Bilim 

Dalı, Ankara 2Hacettepe Üniversitesi, 
Tıp Fakültesi, İç Hastalıkları Ana Bilim 
Dalı, Ankara

Fatma Birgül 
Kumbaroğlu

Dalı, Ankara

S056 Hematopoietik kök hücre nakli 
uygulanan hastalarda nakil tipine 
göre yorgunluk düzeyinin 
karşılaştırılması

Vesile Yıldız Kabak1, 
Arzu Demircioğlu 

Karagöz1, Fatma Birgül 

Kumbaroğlu1, Elifcan 

Aladağ2, Sevilay 

Karahan3, Hakan Göker2, 

Songül Atasavun Uysal1, 

Tülin Düger1

1Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Temel 
Fizyoterapi Rehabilitasyon Ana Bilim 

Dalı, Ankara 2Hacettepe Üniversitesi, 
Tıp Fakültesi, İç Hastalıkları Ana Bilim 
Dalı, Hematoloji Bilim Dalı, Ankara 
3Hacettepe Üniversitesi, Tıp Fakültesi, 
Biyoistatistik Ana Bilim Dalı, Ankara

Vesile Yıldız Kabak

S057 Sağlık Çalışanlarında Fiziksel 
Aktivite Düzeyi ve Vücut 
Farkındalığının İncelenmesi

Hatice Cetin, Songül 
Atasavun Uysal, Sevil 
Bilgin, Elif Turgut, Gözde 
Yağcı, Aynur Demirel, 
Tülin Düger, Aydan Aslı 
Aksel Uylar

Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi

Hatice Cetin

S058 Tango Dansçılarında Ayak 
Fonksiyonlarının İncelenmesi ve 
Halluks Valgus Kinezyo 
Bantlamanın Denge Üzerindeki 
Akut Etkisi

Beyza Nur Erayata1, 

Pınar Kaya2

1İstanbul Medipol Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, İstanbul 
2İstanbul Medipol Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul

Beyza Nur Erayata

S059 Sağlıklı bireylerde servikal 
propriyosepsiyonun ile akıllı telefon 
bağımlılığı, basınç ağrı eşiği ve 
toleransı ile beden farkındalığı 
arasındaki ilişki: Prospektif Kesitsel 
Analiz

Nagihan Acet, Naime 
Uluğ, Sena Begen

Atılım Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Ana Bilim Dalı, Ankara, 
Türkiye

Nagihan Acet



S060 Neoadjuvan kemoterapi alan meme 
kanserli hastaların etkilenen ve 
etkilenmeyen taraftaki pektoralis 
major ve sternocleidomastoid kas 
biyomekanik özelliklerinin 
karşılaştırılması

Özlem Feyzioğlu1, Selvi 

Dinçer2, Binnur Dönmez 

Yılmaz2, Tülay Çevik 

Saldıran3, Özgül Öztürk1

1Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar 
Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 

İstanbul 2Prof.Dr. Cemil Taşcıoğlu Şehir 
Hastanesi, Radyasyon Onkolojisi, 

İstanbul 3Bitlis Eren Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Bitlis

Özlem Feyzioğlu

S061 Non-Spesifik Bel Ağrılı Bireylerde 
Torakolumbal Fasya Esnekliğinin 
Gövde Propriyosepsiyonu İle İlişkisi

Hüsna Nur Çördükçü1, 

Ramazan Kurul2

1Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi 
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Eğitim ve 

Araştırma Hastanesi, Bolu 2Fizyoterapi 
ve Rehabilitasyon Bölümü, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Bolu Abant İzzet 
Baysal Üniversitesi, Bolu

Hüsna Nur 
Çördükçü

S062 Yuvarlak Omuz Postürüne Sahip 
Bireylerde Omuz Eksternal 
Rotasyon Egzersizlerinin Farklı 
Odaklaşma Teknikleri Sırasında 
Trapez Kas Aktivasyonu Üzerine 
Etkisinin İncelenmesi

Çağlar Soylu, İrem Dilsiz, 
Muratcan Çetinkaya, Elif 
Arpaguş, Fatma Gül 
Candan

Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Gülhane 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Fakültesi, 
Ankara, Türkiye

Çağlar Soylu

S063 Orta yaşlı ve yaşlı bireylerde e-
sağlık okuryazarlığı ve fiziksel 
aktivitenin karşılaştırılması

Burcu Ayşe Nur Ataman, 
Ceyhun Topcuoğlu, 
Naciye Vardar Yağlı, 
Melda Sağlam

Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Kalp ve 
Solunum Fizyoterapisi ve Rehabilitasyon 
Ana Bilim Dalı, ANKARA

Burcu Ayşe Nur 
Ataman

S064 Meme kanseri cerrahisi sonrası 
erken rehabilitasyonun yaşam 
kalitesi üzerine etkisi

Atiye Kaş Özdemir1, 

Orçin Telli Atalay2, Sevda 

Yılmaz3, Hande Şenol4

1Pamukkale Üniversitesi Sarayköy 
Meslek Yüksekokulu, Terapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Denizli 
2Pamukkale Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, Denizli 
3Pamukkale Üniversitesi Tıp Fakültesi, 
Genel Cerrahi Ana Bilim Dalı, Denizli 
4Pamukkale Üniversitesi Tıp 
Fakültesi,Biyoistatistik Ana Bilim Dalı, 

Atiye Kaş Özdemir

Fakültesi,Biyoistatistik Ana Bilim Dalı, 
Denizli

S065 Meme Kanseri Tedavileri ile İlişkili 
Kronik Ağrısı Olan Hastalarda 
Standart Rehabilitasyon Programı 
ile Uygulanan Ağrı Nörobilim 
Eğitimi’nin Ağrı Parametreleri, 
Psikolojik Durum ve Yaşam Kalitesi 
Üzerine Etkisi

Rumeysa Konokman1, 

Türkan Akbayrak1, Serap 

Özgül1, Gülbala Gülören1, 

Sercan Aksoy2, Yahya 

Doğan1, Ceren Gürşen1

1Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, Ankara 
2Hacettepe Üniversitesi, Tıp Fakültesi, 
Tıbbi Onkoloji Anabilim Dalı, Ankara

Rumeysa 
Konokman

S066 Bilinen Bilişsel Bozukluğu Olmayan 
Yaşlı Bireylerde Yürüme Hızı, 
Reaksiyon Zaman ve Fiziksel 
Performans Testleri Arasındaki İlişki

Fatma Kübra Çekok, 
Ayşenur Gökşen

Tarsus Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, 
Mersin / Türkiye

Fatma Kübra 
Çekok

S067 Nörolojik defisiti olan ve olmayan 
lumbal disk hernili hastalarda 
stabilizasyon egzersizlerinin 
etkinliğinin karşılaştırılması

Birgül Morkoç1, Birol 

Önal2, Bayram Kaymak1, 

Sevil Bilgin3

1Hacettepe Üniversitesi Hastaneleri, 
Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Anabilim 

Dalı, Ankara 2Atatürk Üniversitesi, 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Erzurum 
3Hacettepe Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Ankara

Birgül Morkoç

S068 Sistemik Lupus Eritematozus’lu 
kadınlarda yaşın yorgunluk ve 
biyopsikososyal duruma etkisi

Elif Gür Kabul1, Zülal 

Tatar2, Bilge Başakcı 

Çalık2, Veli Çobankara3

1Uşak Üniversite, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, 

Uşak, Türkiye 2Pamukkale Üniversitesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Fakültesi, 

Denizli, Türkiye 3Pamukkale 
Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Romatoloji 
Bilim Dalı, Denizli, Türkiye

Elif Gür Kabul



S069 Birinci Basamak Sağlık Kuruluşuna 
Başvuran Bireylerde İnme 
Farkındalığı ve İnmede Fizyoterapi 
Yöntemlerine Yönelik Bilgi 
Düzeylerinin Araştırılması

Mustafa Musab Aydın1, 

Zeliha Özlem Yürük2

1Selçuk Üniversitesi Hastanesi, Tıp 
Fakültesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon 

Ana Bilim Dalı, Konya 2Başkent 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Ankara

Mustafa Musab 
Aydın

S070 Çölyak tanılı bireylerin motor beceri 
ve dikkat düzeylerinin 
değerlendirilmesi

Filiz Özdemir, Nuran Kuş, 
Tuğçe Simay Özbay, 
Berçem Sinanoğlu

İnönü Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Bölümü, Malatya/Türkiye

Nuran Kuş

S071 Juvenil İdiopatik Artrit Tanılı 
Ergenlerde Alt Ekstremite Kas 
Kuvveti, Fonksiyonel Kapasite ve 
Postüral Stabilite: Sağlıklı Kontrol 
Karşılaştırması

İrem Dönmez1, Nilay 

Arman2, Asena 

Yekdaneh3, Asya 

Albayrak4, Yusuf 

Açıkgöz2, Seda 

Demircan2, Nuray Aktay 

Ayaz5

1İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, 
Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Fizyoterapi 
ve Rehabilitasyon Yüksek Lisans 

Programı, İstanbul 2İstanbul Üniversitesi-
Cerrahpaşa, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 

İstanbul 3Fenerbahçe Üniversitesi, 
Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, 

Fizyoterapi İngilizce, İstanbul 4Kent 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 

İstanbul 5İstanbul Üniversitesi, İstanbul 
Tıp Fakültesi, Çocuk Sağlığı ve 
Hastalıkları Ana Bilim Dalı, Çocuk 
Romatolojisi Bilim Dalı, İstanbul

İrem Dönmez

S072 Farklı Kemik Kalitesine Sahip 
Yaşlılarda Denge, Endurans ve 
Fiziksel Aktivitesinin İncelenmesi

Zehra Can Karahan, Hilal 
Ceylan, Ayşenur Özcan, 
Ceyhun Türkmen

Çankırı Karatekin Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Çankırı

Zehra Can Karahan

S073 Santral sensitizasyon fibromiyalji 
sendromlu bireylerde hastalık 
şiddeti ve yaşam kalitesini etkiler 
mi?

Esra Akın1, İsmail 

Saraçoğlu4, Bilge Başakçı 

Çalık2, Veli Çobankara3

1Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi, 
Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Fizyoterapi 
ve Rehabilitasyon Ana Bilim Dalı 
2Pamukkale Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Ortopedik 
Rehabilitasyon Ana Bilim Dalı 
3

İsmail Saraçoğlu

3Pamukkale Üniversitesi, Tıp Fakültesi, 

İç Hastalıkları Ana Bilim Dalı 4Kütahya 
Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Ortopedik 
Rehabilitasyon Ana Bilim Dalı

S074 Adölesan Kızlarda Core 
Stabilizasyon Eğitimine Ek Olarak 
Verilen Motor İmgeleme Eğitiminin 
Core Performansı ve Fonksiyonel 
Kapasite Üzerine Etkisi: Randomize 
Kontrollü Çalışma

Damla Mercan1, Hikmet 

Uçgun2

1Biruni Üniversitesi Lisansüstü Eğitim 
Enstitüsü Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Yüksek Lisans Programı, İstanbul, 

Türkiye 2İstanbul Atlas Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul, Türkiye

Damla Mercan



S075 Jüvenil İdiyopatik Artritli Hastalarda 
Yarı-Skuat Sırasındaki Postüral 
Stabilitenin Değerlendirilmesi: Pilot 
Çalışma

Ayşe Asena Yekdaneh1, 

Nilay Arman2, Asya 

Albayrak3, Vafa 

Guliyeva4, Nuray Aktay 

Ayaz4

1Fenerbahçe Üniversitesi, Sağlık 
Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, 
Fizyoterapi İngilizce Programı, 
İstanbul;İstanbul Üniversitesi-
Cerrahpaşa, Lisansüstü Eğitim 
Enstitüsü, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Doktora Programı, İstanbul 2İstanbul 
Üniversitesi-Cerrahpaşa, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, İstanbul 3İstanbul Kent 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 
İstanbul;İstanbul Üniversitesi-
Cerrahpaşa, Lisansüstü Eğitim 
Enstitüsü, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Doktora Programı, İstanbul 4İstanbul 
Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi, 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim 
Dalı, Çocuk Romatoloji Anabilim Dalı, 
İstanbul

Ayşe Asena 
Yekdaneh

S076 Generalize eklem hipermobilitesi 
olan genç erişkinlerde “core” kas 
enduransı, üst ekstremite kas 
kuvveti, kavrama kuvveti ve el-göz 
koordinasyonunun değerlendirilmesi

Deniz Tuncer, Sude 
İrdem, Emir Yılmaz

Bezmialem Vakıf Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul

Deniz Tuncer

S077 Fizyoterapi ve rehabilitasyon 
bölümü son sınıf öğrencilerinin 
korku-kaçınma inanışlarının 
değerlendirilmesi

Yaren Serter1, Özlem 

Özcan2, Hayriye Kul 

Karaali2

1Cor Clinic, İzmir, Türkiye 2Manisa Celâl 
Bayar Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Anabilim Dalı, Manisa,Türkiye

Yaren Serter

S078 Servikojenik Baş Ağrılı Hastalarda 
Boyun-Omuz Postürünün Boyun 
Özür Durumu ve Baş Ağrısı 
Etkilenimi Arasındaki İlişkinin 
İncelenmesi

Meltem Uzun1, Nevin 

Ergun1, Türkan Akbayrak2

1SANKO Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, Gaziantep 2Hacettepe 
Üniversitesi Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Ankara

Meltem Uzun

İncelenmesi

S079 Farklı Germe Tiplerinin 
Gastrocnemius Kası Viskoelastik 
Özellikleri ve Performans Üzerine 
Etkisi

Kübra Kardeş, Pınar Van 
Der Veer Iıı, Yunus Emre 
Tütüneken, Gülsüm 
İlayda Çamlıtepe, Esin 
Hacı, Yassmin Ibrahım 
Talaat Badr, Abdullah 
Haitham Mohammed Al 
Quraıshı, Leen Alsasaad, 
Yasemin Buran Çırak

İstinye Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul

Kübra Kardeş

S080 Sağlıklı ve fiziksel olarak aktif 
bireylerde postür düzeltme miktarı 
ile postüral farkındalık arasındaki 
ilişkinin araştırılması

Eda Acikalin1, Robert 

Schleip2, Katharina 

Fuchs2, Thomas 

Horstmann2, Songul 

Atasavun Uysal1, Torsten 

Pohl2

1Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Temel Fizik 
Tedavi ve Rehabilitasyon Ankara, 

Türkiye 2Münih Teknik Üniversitesi, Spor 
ve Sağlık Bilimleri Fakültesi, Konservatif 
ve Rehabilitatif Ortopedi, Münih, Almanya

Eda Acikalin

S081 Adölesan kadın basketbolcularda 
kor kuvveti ve dayanıklılığı ile 
yaralanma durumu arasında ilişki 
var mıdır?

Ömer Bayrak1, Bülent 

Bayraktar2, Türker 

Şahinkaya2, Sertaç Yakal2

1Haliç Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, İstanbul 2İstanbul Tıp Fakültesi, 
Dâhili Tıp Bilimleri Bölümü, Spor 
Hekimliği Ana Bilim Dalı

Ömer Bayrak

S082 Kick Boks Yapan Sporcularda 
Denge, Kor Stabilizasyon Ve Ayak 
Postürü Arasındaki İlişkinin 
İncelenmesi

Kübra Uslu1, Tuba 

Kolaylı2, Filiz Eyüboğlu2

1Üsküdar Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Yüksek Lisans Programı, Istanbul 
2Üsküdar Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Bölümü, Istanbul

Kübra Uslu



S083 Motor Beceri, Bilişsel İşlev ile İlişkili 
Midir? Adölesan Futbolcularda 
Kesitsel Bir Çalışma

Öyküm Özlem Karagülle1, 

Neslişah Gün2, Evrim 

Gökçe3

1İstanbul Arel Üniversitesi, Lisansüstü 
Eğitim Enstitüsü, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, İstanbul 
2Kırklareli Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, Kırklareli 3Ankara Şehir 
Hastanesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Hastanesi, Sporcu Rehabilitasyonu 
Laboratuvarı, Ankara

Öyküm Özlem 
Karagülle

S084 Türkiye’de sporcular üzerinde 
yapılan yüksek lisans ve doktora 
tezlerinin niteliksel ve niceliksel 
özelliklerinin incelenmesi

Yaşam Direl, Ayşen 
Karaman, Ender Angın, 
Mehtap Malkoç

Doğu Akdeniz Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Gazimağusa, 
Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti

Yaşam Direl

S085 Üniversite E-Spor Takım 
Oyuncularına Verilen Aerobik 
Egzersiz Eğitiminin Reaksiyon 
Zamanı ve Bilişsel Fonksiyonlara 
Olan Etkisi

Beyza Çoban1, Pelin 

Pişirici2, Selen Gür 

Özmen2, Sena Vargel2

1Bahçeşehir Üniversitesi, Lisansüstü 
Eğitim Enstitüsü, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Yüksek Lisans Programı, 

İstanbul 2Bahçeşehir Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul

Beyza Çoban

S086 Kronik ayak bileği instabilitesi olan 
voleybolcularda Mulligan ayak bileği 
bantlamasının etkileri

Özge Ecem Şenel1, 

Serpil Çolak2, Gül Deniz 

Yılmaz Yelvar1

1İstinye Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, İstanbul 2Bandırma Onyedi 
Eylül Üniversitesi Sağlık Hizmetleri 
Meslek Yüksekokulu, Terapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Balıkesir

Özge Ecem Şenel

S087 Kronik hastalığı olan orta yaşlı obez 
yetişkinlerin kavrama kuvveti, 
fiziksel aktivite ve yürüme hızlarının 
incelenmesi

Özgül Öztürk, Özlem 
Feyzioğlu

Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar 
Üniversitesi,Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü

Özgül Öztürk

S088 Tip 2 Diyabetes Mellitus 
Hastalarında Kan Akımı Kısıtlamalı 
Egzersiz Eğitiminin Etkisi

Elif Şahin1, Teslime 

Ayaz2, Uğur Avcı2, Melda 

Sağlam3

1Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi, 
Güneysu Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 
Yüksekokulu, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, 
Kardiyopulmoner Fizyoterapi ve 

Elif Şahin

Kardiyopulmoner Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon ABD, Rize 2Recep 
Tayyip Erdoğan Üniversitesi, Tıp 
Fakültesi, İç Hastalıkları Anabilim Dalı, 
Endokrinoloji ve Metabolizma 

Hastalıkları Bölümü, Rize 3Hacettepe 
Üniversitesi Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Kalp ve 
Solunum Fizyoterapisi ve Rehabilitasyon 
ABD, Ankara

S089 Otago Egzersiz Programı’nın 
osteoporoz riskli kadınlarda 
fonksiyonel uygunluk yaşı ve yaşam 
kalitesine etkilerinin incelenmesi

Fatma Nur Alçın1, Nilüfer 

Çetişli Korkmaz2

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi, 
Gölhisar Sağlık Hizmetleri Meslek 
Yüksekokulu, Terapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, Burdur 2Pamukkale 
Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Nörolojik 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, Denizli

Fatma Nur Alçın

S090 Üriner inkontinanslı yaşlı bireylerde 
cinsiyete göre ayak bileği kas 
kuvveti, eklem hareket açıklığı, 
EMG ölçümleri ile performans 
testleri arasındaki ilişkinin 
karşılaştırılması

Özge Çeliker Tosun1, 

Melda Başer Seçer2, 

Melahat Aktaş3

1Dokuz Eylül Üniversitesi, Fizik Tedavi 

ve Rehabilitasyon Fakültesi, İzmir 2Celal 
Bayar Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri 

Meslek Yüksekokulu, Manisa 3Dokuz 
Eylül Üniversitesi,Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, İzmir

Melahat Aktaş

S091 Monosemptomatik noktürnal 
enürezisli çocuklarda spesifik 
üroterapinin etkinliği

Canan Seyhan1, Aslı 

Öztürk1, Rabia Aşık1, 

Hasan Cem Irkılata2, 

Murat Dayanç1

1Özel Dayanç Üroloji Merkezi 2Özel 
Davraz Yaşam Hastanesi

Canan Seyhan



S092 Gebelikte rutin ultrason muayene 
süresi vena cava inferiorun 
hemodinamik yanıtları açısından 
risk oluşturur mu?: Pilot çalışma

Seda Yakıt Yesilyurt1, 

İrem Ramazanoğlu2, 

Adnan Budak3, Alper 

İleri3, Özge Çeliker Tosun4

1İzmir Ekonomi Üniversitesi, Sağlık 
Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, 

Fizyoterapi Programı, İzmir 2Dokuz Eylül 
Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü 
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Tezli 

Yüksek Lisans Programı, İzmir 3Sağlık 
Bilimleri Üniversitesi, İzmir Tepecik 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Kadın 
Hastalıkları ve Doğum Bölümü, İzmir 
4Dokuz Eylül Üniversitesi, Fizik Tedavi 
ve Rehabilitasyon Fakültesi, Fizyoterapi 
ve Rehabilitasyon Bölümü, İzmir

Seda Yakıt 
Yesilyurt

S093 Üriner İnkontinansı Olan Yaşlı 
Kadınlarda İki Farklı Fizyoterapi 
Yaklaşımının Etkinliğinin 
İncelenmesi

Neslihan Karabacak1, 

Münevver Kendir2, Büşra 

Aydın2, Sude 

Küçükercan2, Feyzan 

Cankurtaran2, Mehtap 

Aykaç Çebiçci3

1Nuh Naci Yazgan Üniversitesi, Meslek 
Yüksekokulu, Terapi ve Rehabilitasyon 
Bölümü, Fizyoterapi Programı, Kayseri 
2Nuh Naci Yazgan Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü, Kayseri 3Kayseri 
Devlet Hastanesi Geriatri Merkezi, Fizik 
Tedavi ve Rehabilitasyon Birimi, Kayseri

Münevver Kendir

S094 Primer noktürnal enürezisi olan 
çocuklarda pelvik taban kas 
rehabilitasyonu etkili bir yöntem 
olabilir mi?

Melis Ünal1, Ece Zeynep 

Saatçi1, Aygül Köseoğlu 

Kurt1, Ekin Karaca1, Halil 

Tuğtepe2

1Uropelvic Solutions Pelvik Taban 

Rehabilitasyon Merkezi 2Tuğtepe Çocuk 
Ürolojisi ve Cerrahisi

Melis Ünal

S095 Duchenne Musküler Distrofi'de 
Vücut Farkındalığının Postür ve 
Denge ile İlişkisi

Kübra Atay, Numan 
Bulut, İpek Gürbüz, Öznur 
Yılmaz

Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Nörolojik 
Fizyoterapi-Rehabilitasyon Ana Bilim Dalı

Kübra Atay

S096 Primer Dismenoresi Olan Genç 
Kadınlarda Menstrüel Ağrı ve 
Semptom Şiddetinin Ağrı 
Felaketleştirme ile İlişkisinin 
İncelenmesi

Melissa Köprülüoğlu, 
İlknur Naz

İzmir Katip Çelebi Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, 
İzmir/TÜRKİYE

Melissa 
Köprülüoğlu

S097 Postmenopozal osteoporoz riski 
olan sedanter kadınlarda klinik 

Ayşen Karaman, Yaşam 
Direl, Ender Angın, Sevim 

Doğu Akdeniz Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Gazimağusa, 

Ayşen Karaman
olan sedanter kadınlarda klinik 
pilates egzersizlerinin fiziksel 
parametreler üzerine etkisi

Direl, Ender Angın, Sevim 
Öksüz, Özde Depreli, 
Mehtap Malkoç

Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Gazimağusa, 
Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti

S098 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon lisans 
öğrencilerinde pelvik taban yapısı 
ve sağlığı ile ilgili bilgi ve farkındalık 
düzeyinin değerlendirilmesi

Meltem Uzun1, Yusuf 

Şinasi Kırmacı2, Nevin 

Ergun1

1SANKO Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, Gaziantep 2Sütçü İmam 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 
Kahramanmaraş

Meltem Uzun

S099 Alt Üriner Sistem Disfonksiyonu 
Olan Serebral Palsili Çocuklarda 
Transkutanöz Elektrik Sinir 
Stimülasyonu ve Manuel Terapi 
Tekniklerinin Etkinliklerinin 
Karşılaştırılması

Betül Ünal1, Pelin 

Pişirici2, Aygül Köseoğlu 

Kurt1, Halil Tuğtepe3

1Bahçeşehir Üniversitesi,Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Lisansüstü 
Eğitim Enstitüsü, İstanbul, Türkiye 
2Bahçeşehir Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, İstanbul, Türkiye 3Tuğtepe 
Çocuk Ürolojisi ve Cerrahisi, İstanbul, 
Türkiye

Aygül Köseoğlu 
Kurt

S100 Üniversite Öğrencilerinin 
Menstrüasyon Döneminde 
Yaşadıkları Bel Ağrılarına Yönelik 
Uygulanan Kinezyolojik Bantlama 
ve Gevşeme Egzersizinin 
Etkinliğinin Karşılaştırılması

Betül Sütsever1, Fahriye 

Gamze Çiftci2, Naciye 

Toprakkale3, İrem Nur 

Dönmez4, Kamil Yılmaz5

1Durali Alıç Mahallesi, Mamak, Ankara 
2Orkide Özel Eğitim ve Rehabilitasyon 

Merkezi, Konya 3Eflatun Sağlıklı Yaşam 

Merkezi, Konya 4Umut Işığı Özel Eğitim 
ve Rehabilitasyon Merkezi, Karabük 
5KTO Karatay Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Yüksekokulu, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Konya

Betül Sütsever

S101 Postpartum dönemde pelvik taban 
kas eğitimi alan kadınların EQ-
5D’ye göre sağlık durumları

Merve Yılmaz Menek İstanbul Medipol Üniversitesi Merve Yılmaz 
Menek



S102 Primer dismenoreli kadınlarda 
kombine egzersiz tedavisi ile 
transkutanöz elektrik sinir 
stimülasyonunun primer dismenore 
semptomları üzerine etkisinin 
karşılaştırılması

Özge Özvural1, Neslişah 

Gün2, Seyfettin Özvural3

1İstanbul AREL Üniversitesi 2Kırklareli 

Üniversitesi 3Biruni Üniversitesi

Özge Özvural

S103 Gebelikte Sosyodemografik 
Özelliklerin Fiziksel Aktivite ile İlişkisi

Büşra Kepenek Varol1, 

Meltem Yazıcı Gülay2, 

Hüseyin Aksoy3

1Nuh Naci Yazgan Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü, Kayseri 2Çankırı 
Karatekin Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Ergoterapi Bölümü, Çankırı 
3Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Kayseri Tıp 
Fakültesi, Kadın Hastalıkları ve Doğum 
Anabilim Dalı, Kayseri

Büşra Kepenek 
Varol

S104 Üriner inkontinanslı kadınların pelvik 
taban kas kontraksiyon algısının 
incelenmesi

Elif Duygu1, Elif Nur 

Muslu2, Nuriye Özengin1

1Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi, 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü, Bolu 2Bolu 
Abant İzzet Baysal Üniversitesi, 
Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Fizik 
Tedavi ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı, 
Bolu

Elif Duygu

S105 Omuz Yaralanması Geçirmiş 
Geriatrik Bireylerde Kinezyofobi, 
Propriyosepsiyon ve Kaygı 
Düzeylerinin İncelenmesi

Sevde Nur Aktaş, Enes 
Tayyip Benli, Ramazan 
Kurul

Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi, 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Türkiye

Enes Tayyip Benli

S106 Halluks Valguslu Bireylerde 
Dinamik ve Rijit Bantlamanın 
Plantar Basınç Dağılımı Üzerine 
Etkisi

Beyza Tanrıöğen, Hatice 
Karabulut, Berrak Varhan

İstinye Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul

Beyza Tanrıöğen

S107 Bağlama çalan müzisyenlerde kas 
iskelet sistemi problemleri

Selver Bulut1, Baki Umut 

Tuğay2

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi, 
Bucak Sağlık Yüksekokulu, Fizyoterapi 
ve Rehabilitasyon Bölümü, Fizyoterapi 
ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı, Burdur, 

Türkiye 2Muğla Sıtkı Koçman 

Selver Bulut

Türkiye Muğla Sıtkı Koçman 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 
Kardiyopulmoner Rehabilitasyon 
Anabilim Dalı, Muğla, Türkiye

S109 Patellofemoral Ağrı Sendromunda 
Yüksek Yoğunluklu Lazer 
Tedavisinin Ağrı Ve Alt Ekstremite 
Fonksiyonu Üzerine Etkisi

Özge Özlü1, Esra Atılgan2 1Medipol Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, İstanbul 2Medipol Üniversitesi, 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ortez Protez 
Bölümü, İstanbul

Özge Özlü

S110 Zon I-III El Fleksör Tendon 
Yaralanmalarında Erken Pasif 
Mobilizasyonun Fonksiyonellik ve 
Kinezyofobi Üzerine Erken Dönem 
Etkisi: Pilot Çalışma

Seher Dursun1, Saime 

Nilay Arman2

1Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Fizik 
Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 

Kırşehir 2İstanbul Üniversitesi-
Cerrahpaşa, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 
İstanbul

Seher Dursun

S111 Kronik boyun ağrılı bireylerde denge 
ve servikal propriosepsiyon etkilenir 
mi?

Anıl Özüdoğru, Mehmet 
Canlı, Şafak Kuzu, İsmail 
Ceylan

Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Fizik 
Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Ana Bilim 
Dalı, Kırşehir

Anıl Özüdoğru

S112 Fonksiyonel ayak bileği instabilitesi 
olan bireylerde rijit bantlamanın, 
propriosepsiyon ve günlük yaşam 
aktiviteleri üzerine etkisinin 
incelenmesi

Hatice Karabulut, Beyza 
Tanrıöğen, Berrak Varhan

İstinye Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Bölümü, İstanbul, Türkiye

Hatice Karabulut



S113 Pes planuslu kadın bireylerde 
kinezyobantlamanın ayak 
fonksiyonu ve ağrı üzerine etkisi

Müzeyyen Nur Boyacı1, 

Ayşe Elyasino1, Sümeyye 

Yıldız1, Fatma Nur Alçın2, 

Nilüfer Çetişli Korkmaz3

1Pamukkale Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, Denizli 
2Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi, 
Gölhisar Sağlık Hizmetleri Meslek 
Yüksekokulu, Terapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, Burdur 3Pamukkale 
Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Nörolojik 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, Denizli

Müzeyyen Nur 
Boyacı

S114 Progresif Kas Gevşeme ve 
Solunum Egzersizlerinin 
Depremzedelerde Anksiyete ve 
Depresyona Etkisi

Sabiha İrem Sancaktar1, 

Gizem Ergezen2

1İstanbul Medipol Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, İstanbul; 
İstanbul Aydın Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul 
2İstanbul Medipol Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul

Sabiha İrem 
Sancaktar

S115 Fizyoterapistlerin olası depreme 
yönelik algı ve hazırlık durumlarının 
incelenmesi: bir ölçek geliştirme 
çalışması

Süleyman Güzelşemme1, 

Damla Parmak2, Kübra 

Küçüktepe3, İnci Yüksel1

1Doğu Akdeniz Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Gazimağusa, 

KKTC. 2Kıbrıs Amerikan Üniversitesi 
Sağlık Meslek Yüksek Okulu Fizyoterapi 

Teknikerliği, Lefkoşa, KKTC. 3Kıbrıs İlim 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 
Programı, Girne, KKTC.

Süleyman 
Güzelşemme

S116 Deprem Sonrası Travma Düzeyi ile 
Fiziksel Aktivite Durumu Arasındaki 
İlişkinin İncelenmesi

Anıl Tosun, Nergis 
Yılmaz, Demet Tekin

Fenerbahçe Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Bölümü, İstanbul

Nergis Yılmaz

S117 Fizyoterapistlerin Afet Tutumunun 
Değerlendirilmesi

Hatice Yıldırım, Zekiye 
İpek Katırcı Kırmacı, 
Gönül Elpeze, Demet 
Gözaçan Karabulut, 

Gaziantep İslam Bilim ve Teknoloji 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Ana Bilim 
Dalı, Gaziantep

Hatice Yıldırım

Gözaçan Karabulut, 
Çağtay Maden

Dalı, Gaziantep

S118 Sakroiliak Eklem Disfonksiyonunda 
Manipülasyon ve Kas Enerji 
Tekniğinin Ağrı, Kas Kuvveti ve 
Esneklik Üzerine Etkisi

Seval Tamer1, Özgün 

Kaya Kara2

1Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi, 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Kütahya 
2Akdeniz Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Bölümü, Antalya

Seval Tamer

S119 Erişkin Kistik Fibrozisli ve Sağlıklı 
Bireylerde Egzersiz Kapasitesi ve 
Bilişsel Fonksiyonların 
Karşılaştırılması

Zeynep Soyoğlu1, Elif 

Kocaağa1, Ebru 

Damadoğlu2, Oğuz 

Karcıoğlu2, Deniz İnal 

İnce1

1Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Ankara, 

Türkiye 2Hacettepe Üniversitesi, Tıp 
Fakültesi, Göğüs Hastalıkları Ana Bilim 
Dalı, Ankara, Türkiye

Zeynep Soyoğlu

S120 Primer İmmün Yetmezlik Tanısı 
Olan Hastalarla Sağlıklı Kişilerin 
Periferik Kas Kuvveti, Yorgunluk 
Algılaması ve Fiziksel Aktivite 
Düzeylerinin Karşılaştırılması

Ecran Cinkavuk1, Ebru 

Çalık Kütükcü1, Uğur 

Hacı Musabak2, Sait 

Yeşillik3

1Hacettepe Üniversitesi Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Kalp ve 
Solunum Fizyoterapisi ve Rehabilitasyon 

Anabilim Dalı, Ankara, Türkiye 2Başkent 
Üniversitesi, İmmünoloji ve Allerji 
Hastalıkları Anabilim Dalı, Ankara, 

Türkiye 3Gülhane Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi, İmmünoloji ve Allerji 
Hastalıkları Anabilim Dalı, Ankara, 
Türkiye

Ecran Cinkavuk

S121 Kronik venöz yetmezlik tanılı 
hastalarda hastalık şiddeti, ağrı ve 
fiziksel aktivite düzeyi arasındaki 
ilişkinin değerlendirilmesi

Gamze Aydın1, Ebru 

Aloğlu Çiftçi2

1Fırat Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, Elazığ, Türkiye 2İstanbul Okan 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 
İstanbul, Türkiye

Ebru Aloğlu Çiftçi



S122 Tip 2 Diabetes Mellituslu Hastalarda 
Kavrama Kuvvetinin Glisemik 
Kontrol Ve Fonksiyonel Kapasite 
Üzerine Etkisinin İncelenmesi

Melis Usul1, Semiramis 

Özyılmaz2, Muhammed 

Tunç3

1İstanbul Kent Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, İstanbul 
2Bezmialem Vakıf Üniversitesi,Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, İstanbul 
3Bezmialem Vakıf Üniversitesi,Tıp 
Fakültesi, Dahili Tıp Bilimleri Bölümü, 
İstanbul

Melis Usul

S123 Yetişkin Kistik Fibrozisli Bireylerin 
Perspektifinden İşlevsellik, 
Yetiyitimi ve Sağlığın Uluslararası 
Sınıflandırması Kapsamında 
Fonksiyonelliğin İncelenmesi: Pilot 
Çalışma

Nisa Akyazı1, Seda Nur 

Kemer2, Naciye Vardar 

Yağlı1, Melda Sağlam1, 

Ebru Damadoğlu3, Oğuz 

Karcıoğlu3, Sevil Bilgin1

1Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Ankara 
2Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Samsun 
3Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi, 
Göğüs Hastalıkları Ana Bilim Dalı, 
Ankara

Nisa Akyazı

S124 Konjenital Kalp Hastalığı Olan 
Yetişkinlerin İşlevsellik, Yetiyitimi ve 
Sağlığın Uluslararası 
Sınıflandırması Kapsamında 
İncelenmesi

Tuğba Siyah1, Ceyhun 

Topçuoğlu1, Naciye 

Vardar Yağlı1, Ebru Çalık 

Kütükcü1, Hayrettin 

Hakan Aykan2, İlker 

Ertuğrul2, Tevfik 

Karagöz2, Melda Sağlam1

1Hacettepe Üniversitesi,Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Kalp ve 
Solunum Fizyoterapisi ve Rehabilitasyon 

Ana Bilim Dalı, Ankara 2Hacettepe 
Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Çocuk 
Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı, 
Çocuk Kardiyolojisi Bilim Dalı, Ankara

Tuğba Siyah

S125 Kronik böbrek hastası çocuklarda 
yorgunluk ve depresyon düzeyinin 
değerlendirilmesi

Irmak Çavuşoğlu1, Elif 

Esma Safran1, Sevgi 

Yavuz2

1Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi,Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü 2Sağlık Bilimleri Üniversitesi 
Çocuk Nefrolojisi Bölümü, Başakşehir 
Çam and Sakura Şehir Hastanesi 
İstanbul

Irmak Çavuşoğlu

S126 Metabolik Sendromlu Bireylerde 
Kardiyak Riskin “Uluslararası 
İşlevsellik, Yetiyitimi ve Sağlık 
Sınıflandırması (ICF)” 
Perspektifinden İncelenmesi

Buket Akıncı1, Şafak 

Yiğit2, Büşra Ülker Ekşi2, 
Damla Korkmaz 

Dayıcan3, Bedia Fulya 

Çalıkoğlu4, İlhan Satman4

1Biruni Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
(İngilizce) Bölümü, İstanbul, Türkiye 
2Biruni Üniversitesi Lisansüstü Eğitim 
Enstitüsü Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Damla Korkmaz 
Dayıcan

Perspektifinden İncelenmesi
Çalıkoğlu4, İlhan Satman4

Enstitüsü Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Anabilim Dalı, İstanbul, Türkiye; İstanbul 
Galata Üniversitesi Meslek Yüksekokulu 
Terapi ve Rehabilitasyon Bölümü 
Fizyoterapi Programı, İstanbul, Türkiye 
3Biruni Üniversitesi Lisansüstü Eğitim 
Enstitüsü Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Anabilim Dalı, İstanbul, Türkiye 4İstanbul 
Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi İç 
Hastalıkları Anabilim Dalı Endokrinoloji 
ve Metabolizma Hastalıkları Bilim Dalı, 
İstanbul, Türkiye

S127 Prediabetli Bireylerde Modifiye 
Mekik Yürüme Testinin Fizyolojik 
Cevapları

Feride Asena Keskin1, 

Serap Acar2, Sema 

Savcı2, Buse Özcan 

Kahraman2, Aylin 

Tanrıverdi1, Çağrı Ünal3, 

Gökşen Semiz3, Dilek 

Çımrın4, Osman 

Açıkgöz5, Abdurrahman 

Çömlekçi3

11, Dokuz Eylül Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü, Kardiyopulmoner 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon AD, İzmir 
22, Dokuz Eylül Üniversitesi, Fizik Tedavi 
ve Rehabilitasyon Fakültesi, 
Kardiyopulmoner Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon AD, İzmir 33, Dokuz Eylül 
Üniversitesi, Tıp Fakültesi, 

Endokrionoloji Bilim Dalı, İzmir 44, Dokuz 
Eylül Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri 

Meslek Yüksekokulu, İzmir 55, Dokuz 
Eylül Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Fizyoloji 
AD, İzmir

Serap Acar

S128 Koroner arter hastalığı olan 
bireylerde kardiyovasküler risk 
faktörü varlığı ile fonksiyonel 
kapasite arasındaki ilişkinin 
incelenmesi

Dilara Saklıca1, Naciye 

Vardar Yağlı1, Ahmet 

Hakan Ateş2, Hikmet 

Yorgun2

1Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Kalp ve 
Solunum Fizyoterapisi ve Rehabilitasyon 
Ana Bilim Dalı, Ankara, Türkiye 
2Hacettepe Üniversitesi, Tıp Fakültesi, 
Kardiyoloji Ana Bilim Dalı, Ankara, 
Türkiye

Dilara Saklıca



S129 12-17 Yaş Aralığındaki 
Adölesanların Aerobik Kapasite 
Düzeylerinin Progresif Aerobik 
Kardiyovasküler Endurans Koşusu 
ile Değerlendirilmesi: Sağlık Risk 
Analizi Çalışması

Asya Albayrak1, Nilay 

Arman2, Asena 

Yekdaneh3, İrem 

Dönmez4, Kübra Uçar3

1İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, 
Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Fizyoterapi 
ve Rehabilitasyon Doktora Programı, 
İstanbul; İstanbul Kent Üniversitesi, 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul 
2İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul 
3İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, 
Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Fizyoterapi 
ve Rehabilitasyon Doktora Programı, 
İstanbul; Fenerbahçe Üniversitesi, 
Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, 
Fizyoterapi İngilizce Programı, İstanbul 
4İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, 
Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Fizyoterapi 
ve Rehabilitasyon Yüksek Lisans 
Programı, İstanbul

Asya Albayrak

S130 Metabolik Sendromlu Hastalarda 
Yüksek Yoğunluklu İnterval Eğitim 
ile Kombine Solunum Kas 
Eğitiminin Etkileri

Hilal Uyar1, Naciye 

Vardar Yağlı1, Melda 

Sağlam1, Ebru Çalık 

Kütükçü1, Oğuz Abdullah 

Uyaroğlu2, Murat 

Özdede2, Mine Durusu 

Tanrıöver2

1Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Kalp ve 
Solunum Fizyoterapisi ve Rehabilitasyon 
Ana Bilim Dalı, Ankara, Türkiye. 
2Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi İç 
Hastalıkları Ana Bilim Dalı, Genel 
Dahiliye Bilim Dalı, Ankara, Türkiye.

Hilal Uyar

S131 Miyokardial infarktüs hastalarda 
günlük yaşam aktiviteleri eğitimi ve 
yaşam kalitesi; pilot çalışma

Ali Kitiş1, Dursun 

Dursunoğlu2, Hande 

Usta1, Mehmet Koray 

Adalı2, Ece Arık1, Işık 

Tekin2, İpek Büber2, 

Süleyman Gürsoy1

1Pamukkale Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Ortopedik 

Rehabilitasyon, Denizli 2Pamukkale 
Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Dahili Tıp 
Bilimleri, Kardiyoloji, Denizli

Ece Arık

S132 Erişkin kistik fibrozisli bireylerin 
sağlık okuryazarlığı düzeylerinin 

Aydan Aslı Aksel Uylar1, 
1

1Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Kalp ve 

Aydan Aslı Aksel 
Uylar

S132
sağlık okuryazarlığı düzeylerinin 
sağlıklılarla karşılaştırılması

Naciye Vardar Yağlı1, 

Ebru Damadoğlu2, Oğuz 

Karcıoğlu2

Rehabilitasyon Fakültesi, Kalp ve 
Solunum Fizyoterapisi ve Rehabilitasyon 

Ana Bilim Dalı, Ankara 2Hacettepe 
Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Göğüs 
Hastalıkları Ana Bilim Dalı, Ankara

Uylar

S133 COVID-19 Nedeniyle Yoğun Bakım 
Öyküsünden Sonra Dokuz Aylık 
Takipte Hem İstirahat Hem Egzersiz 
Durumlarında Artmış 
Ekstrapulmoner Semptom Algıları: 
Ağrı ve Yorgunluk

Mustafa Ferhatoğlu1, 

Seda Saka2, Mehmet 

Bayram3, Vildan 

Bayraktaroğlu2

1Haliç Üniversitesi, Lisansüstü Eğitim 
Enstitüsü, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Ana Bilim Dalı, İstanbul 2Haliç 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 

İstanbul 3Medipol Üniversitesi, Tıp 
Fakültesi, Göğüs Hastalıkları Ana Bilim 
Dalı, İstanbul

Vildan 
Bayraktaroğlu

S134 Diz Osteoartritli Bireylerde SF-12 
Yaşam Kalitesi Ölçeği’nin Eş 
Zaman Geçerliliği, Güvenilirliği ve 
En Küçük Saptanabilir Değişikliğinin 
İncelenmesi: Pilot Çalışma

Meltem Meran Çağlar1, 

Engin Çağlar2, Bayram 

Ünver3

1İstanbul Medipol Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul 
2İstanbul Gelişim Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul 3Dokuz 
Eylül Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İzmir

Meltem Meran 
Çağlar

S135 Pandemi Sürecinde Ceza İnfaz 
Kurumlarında Çalışan Personelin 
Karantina Öncesi ve Sonrası 
Fiziksel Aktivite Düzeyi ve Yaşam 
Kalitesinin Değerlendirilmesi

Mesut Uludağ1, Filiz Can2 1Çankırı Karatekin Üniversitesi Sağlık 
Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Çankırı 
2Hacettepe Üniversitesi Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi Kas İskelet 
Fizyoterapisi ve Rehabilitasyon Anabilim 
Dalı, Ankara

Mesut Uludağ



S136 Karpal tünel sendromlu bireylerde el 
kavrama gücünün 
değerlendirilmesinde K-Force® Grip 
dinamometresinin geçerlik ve 
güvenirliğinin incelenmesi

İsmail Ceylan1, Mehmet 

Canlı1, Şafak Kuzu1, Anıl 

Özüdoğru1, Halil Alkan2, 

Figen Tuncay3

1Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Fizik 
Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Ana Bilim 

Dalı, Kırşehir 2Muş Alparslan 
Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 

Muş 3Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Tıp 
Fakültesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon 
Ana Bilim Dalı, Kırşehir

İsmail Ceylan

S137 Türk fizyoterapistlerinin 
patellofemoral ağrı sendromunda 
kullandıkları güncel müdahale 
yöntemleri: çevrimiçi bir anket 
çalışması

Ayşe Nihal Yurttaş1, 

Özlem Nur Tok2, Serkan 

Taş3

1KTO Karatay Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Yüksekokulu, Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü, Konya, 2Alanya 
Alaaddin Keykubat Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü, Antalya, 3Toros 
Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 
Mersin.

Ayşe Nihal Yurttaş

S138 Total diz artroplastisi uygulanılan 
bireylerde reaksiyon zamanı ile 
fiziksel performans arasındaki 
ilişkinin incelenmesi

Fatih Özden1, İsmail 

Uysal2, İsmet Tümtürk3, 

Fatih Özyer4

1Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi, 
Köyceğiz Sağlık Hizmetleri Meslek 
Yüksekokulu, Yaşlı Bakımı Programı, 

Muğla, Türkiye 2Muğla Sıtkı Koçman 
Üniversitesi, Fethiye Sağlık Hizmetleri 
Meslek Yüksekokulu, Yaşlı Bakımı 

Programı, Muğla, Türkiye 3Süleyman 
Demirel Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Anabilim Dalı, Isparta, Türkiye 4Fethiye 
Devlet Hastanesi, Ortopedi ve 
Travmatoloji Polikliniği, Muğla, Türkiye

İsmet Tümtürk

S139 Rotator cuff sendromlu hastalarda 
skapular retraksiyon egzersizlerinin 
propriyosepsiyon, omuz 
fonksiyonları ve skapular hareketlilik 

Buse Çelikkaya Sezin1, 

Emine Atıcı2

1İstanbul Okan Üniversitesi Lisansüstü 

Eğitim Enstitüsü 2İstanbul Okan 
Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü

Buse Çelikkaya 
Sezin

fonksiyonları ve skapular hareketlilik 
üzerine etkisi

S140 Lateral dirsek ağrısı olan bireylerde 
alet destekli yumuşak doku 
mobilizasyonu ve ekstrakorporeal 
şok dalgası tedavisinin ağrı, 
kavrama gücü ve işlevsellik 
üzerindeki etkileri: Pilot çalışma

Hasan Gerçek1, Bayram 

Sönmez Ünüvar2, Onur 

Aydoğdu3, Özlem 

Akkoyun Sert4, Zübeyir 

Sarı3

1KTO Karatay Üniversitesi, Fizyoterapi 
Programı Sağlık Hizmetleri Meslek 
Yüksekokulu, Konya, Türkiye; Marmara 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 

İstanbul, Türkiye 2KTO Karatay 
Üniversitesi, Odyoloji Bölümü, Sağlık 
Bilimleri Yüksekokulu, Konya, Türkiye 
3Marmara Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Sağlık Bilimleri 

Fakültesi, İstanbul, Türkiye 4KTO 
Karatay Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Sağlık Bilimleri 
Yüksekokulu, Konya, Türkiye

Hasan Gerçek

S141 Yaylı enstrüman çalan 
müzisyenlerde reaksiyon zamanının 
basınç ağrı eşiği ve el kavrama 
kuvveti ile ilişkisi: pilot çalışma

Şule Keçelioğlu1, Selnur 

Narin Aral2

1Bandırma Onyedi Eylül Üniversitesi, 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Bandırma-

Balıkesir 2Dokuz Eylül Üniversitesi, Fizik 
Tedavi ve Rehabilitasyon Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 
İzmir

Şule Keçelioğlu

S142 Lateral epikondilitli hastalarda 
ekstremite etkilenimi ağrı, fonksiyon 
ve uyku kalitesini etkiler mi?

Gökhan Bayrak1, Mustafa 

Ali Kahreman2, Raziye 

Şavkın3

1Muş Alparslan Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Muş, Türkiye 
2Muş Devlet Hastanesi, Ortopedi ve 
Travmatoloji Polikliniği, Muş, Türkiye 
3Pamukkale Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Denizli, Türkiye

Gökhan Bayrak



S143 Temporomandibular eklem 
disfonksiyonunda manual terapinin 
ağrı, kas aktivitesi ve çene 
fonksiyonuna etkisi

Kumru Ateş1, Dilber 

Karagözoğlu Coşkunsu2, 

Anıl Tosun2, Alper Tunga 

Bahat3

1İstanbul Nişantaşı Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Sarıyer, 

İstanbul. 2Fenerbahçe Üniversitesi, 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Ataşehir, 

İstanbul. 3Yeni Yüzyıl Üniversitesi, Diş 
Hekimliği Fakültesi, Zeytinburnu, İstanbul

Kumru Ateş

S144 Servikal lordoz kaybı olan olgularda 
servikal düzeltme yastığının etkinliği

Merve Manga İstanbul Medipol Üniversitesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 
İstanbul

Merve Manga

S145 Ayak Bileği İnstabilite Riski Olan 
Üniversite Öğrencilerinde 
Propriyosepsiyon ve Duyu 
Eğitiminin Statik ve Dinamik Denge 
Üzerine Etkisi

Duygu Kösedağı1, Feryal 

Subaşı2

1Biruni Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

İngilizce, İstanbul 2Yeditepe Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon, İstanbul

Duygu Kösedağı

S146 Total Diz Artroplastisi Sonrası Diz 
Eklem Pozisyon Hissi ile Denge 
Fonksiyon ve Reaksiyon Zamanı 
Arasındaki İlişkinin İncelenmesi

Ayşe Nihal Yurttaş1, Ayça 

Aracı2, Özlem Akkoyun 

Sert1

1KTO Karatay Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Yüksekokulu, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Ana Bilim Dalı, Konya 
2Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Ana Bilim Dalı, Antalya

Ayşe Nihal Yurttaş

S147 Patellofemoral Ağrı Sendromu Olan 
Hastalarda Kı̇nezyo Bantlama ve 
Dı̇z Ortezı̇nı̇n Etkı̇nlı̇ğı̇nı̇n 
Karşılaştırılması

Yunus Özdemir1, Zeliha 

Candan Algun1, Bilgehan 

Çatal2

1İstanbul Medipol Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü, Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Ana Bilim Dalı 2İstanbul 
Medipol Üniversitesi, Tıp Fakültesi, 
Ortopedi ve Travmatoloji Ana Bilim Dalı

Yunus Özdemir

S148 Kronik Boyun Ağrılı Bireylerde Nöral 
Mobilizasyonun Ağrı, Hareket 
Açıklığı ve Solunum Parametreleri 
Üzerine Etkisi

Elif Tunç1, Emine Atıcı2 1İstanbul Okan Üniversitesi, Lisansüstü 
Eğitim Enstitüsü, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul 
2İstanbul Okan Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul

Elif Tunç

S149 Rotator cuff lezyonu olan bireylerde 
mulligan ve maitland tekniklerinin 
ağrı, fonksiyonellik, propriosepsiyon 
ve yaşam kalitesine etkisi

Tarık ÇELİK1, Burak 

MENEK2

1İstanbul Medipol Üniversitesi Sağlık 
Bilimler Enstitüsü, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, İstanbul 
2İstanbul Medipol Üniversitesi Sağlık 
Bilimler Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, İstanbul

Tarık ÇELİK

S150 Servikal ve Lomber Bölge 
Mobilizasyonun Beraber 
Kullanımının Boyun Ağrısı Ve 
Eklem Hareket Açıklığı Üzerine 
Etkileri

Doğan Aktaş1, Arzu 

Razak Özdinçler2

1Doğan Aktaş Clinic Academy, 

Diyarbakır 2Biruni Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul

Doğan Aktaş

S151 Sakroiliak Problemi Görülen ve 
Görülmeyen Kronik Bel Ağrılı 
Bireylerin Ağrı Toleransı, 
Fonksiyonellik ve Kinezyofobi 
Düzeylerinin karşılaştırılması

Erdal Beken, Hazal Genç BAHÇEŞEHİR ÜNİVERSİTESİ Hazal Genç

P01 Serebral Palsili Çocukların 
Fonksiyonellik Düzeyine Ailesel 
Faktörlerin Etkisinin İncelenmesi

Muhammed Samed 

Dalakçı1, Anıl Özüdoğru2, 

Büşra Aydın3

1Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Sağlık 
Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Programı 
2Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Fizik 
Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu, 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 3Kırşehir 
Ahi Evran Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri 
Meslek Yüksekokulu, Ortopedik Protez 
Ortez Programı

Anıl Özüdoğru



P02 Fizyoterapistlerde Kas İskelet 
Sistemi Sorunlarının İş Doyumu, 
Uyku ve Yaşam Kalitesi Üzerine 
Etkisinin İncelenmesi

Deniz Tuncer1, Melis 

Usul2, Sevgi Pehlivan3, 

Yağmur Aydın4

1Bezmialem Vakıf Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, İstanbul 
2İstanbul Kent Üniversitesi,Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, İstanbul 
3İstanbul Aydın Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, İstanbul 
4Bezmialem Vakıf Üniversitesi 
Hastanesi, İstanbul

Melis Usul

P03 İnmeli Hastaların Üst Ekstremite 
Rehabilitasyonunda Fonksiyonel 
Elektrik Stimülasyonun Rolü: 
Literatür Taraması

Ayşenur Erekdağ1, 

Senanur Düzenli1, Burcu 

Ersöz Hüseyinsinoğlu2

1Bezmialem Vakıf Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Ana Bilim Dalı, İstanbul 
2Marmara Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Ana Bilim Dalı, İstanbul

Senanur Düzenli

P04 Frenik sinir paralizisi gelişen ASD 
tanılı hastada egzersiz eğitimi ve 
inspiratuar kas eğitiminin 
fonksiyonel egzersiz kapasitesi ve 
solunum enduransı üzerine etkisi

Aydan Aslı Aksel Uylar, 
Naciye Vardar Yağlı, 
Melda Sağlam

Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Kalp ve 
Solunum Fizyoterapisi ve Rehabilitasyon 
Ana Bilim Dalı, Ankara

Aydan Aslı Aksel 
Uylar

P05 Karpal tünel sendromlu hastalarda 
el bileği hareket açıklığının 
değerlendirilmesinde KFORCE 
Sens® elektrogonyometre cihazının 
geçerlik ve güvenirliğinin 
incelenmesi

İsmail Ceylan1, Mehmet 

Canlı1, Şafak Kuzu1, Anıl 

Özüdoğru1, Halil Alkan2, 

Figen Tuncay3

1Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Fizik 
Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Ana Bilim 

Dalı, Kırşehir 2Muş Alparslan 
Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 

Muş 3Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Tıp 
Fakültesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon 
Ana Bilim Dalı, Kırşehir

İsmail Ceylan

P06 Bilateral Post-Polio Sendromu: 
Vaka Çalışması

Emel Taşvuran Horata1, 
1

1Afyonkarahisar Sağlık Bilimleri 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 

Fatma EkenP06
Vaka Çalışması Fatma Eken1, Hasan 

Toktaş2

Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 

Afyonkarahisar, Türkiye 2Afyonkarahisar 
Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Tıp 
Fakültesi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 
Anabilim Dalı, Afyonkarahisar,Türkiye

P07 İki farklı egzersiz pozisyonunda kor 
aktivasyonunun addüktör longus ve 
gluteus medius kas aktivitesi 
üzerine etkisi

Nuriye Büyüktaş1, Tuba 

Kaya Benli2, Hüseyin 

Mahiroğlu3, Yeşim Bakar4

1İzmir Bakırçay Üniversitesi, Lisansüstü 
Eğitim Enstitüsü, Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü 2Bolu Abant İzzet 
Baysal Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü 3İzmir Tınaztepe Üniversitesi, 
Sağlık Hizmetleri Yüksekokulu, 

Fizyoterapi Programı 4İzmir Bakırçay 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü

Nuriye Büyüktaş

P08 Aşırı aktif mesaneli çocuklarda 
kombine pelvik taban kas eğitiminin 
etkinliği

Melis Ünal1, Ece Zeynep 

Saatçi1, Aygül Köseoğlu 

Kurt1, Halil Tuğtepe2

1Uropelvic Solutions Pelvik Taban 

Rehabilitasyon Merkezi 2Tuğtepe Çocuk 
Ürolojisi ve Cerrahisi

Melis Ünal

P09 COVID-19 Enfeksiyonu Nedeniyle 
Yoğun Bakımda Yatmış Bireylerde 
Uzun Dönemde Periferik Kas 
Kuvveti Sekeli

Mustafa Ferhatoğlu1, 

Seda Saka2, Mehmet 

Bayram3, Vildan 

Bayraktaroğlu2

1Haliç Üniversitesi, Lisansüstü Eğitim 
Enstitüsü, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Ana Bilim Dalı, İstanbul 2Haliç 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 

İstanbul 3Medipol Üniversitesi, Tıp 
Fakültesi, Göğüs Hastalıkları Ana Bilim 
Dalı, İstanbul

Vildan 
Bayraktaroğlu



P10 Duchenne musküler distrofili 
çocuklarda düşme korkusu ile 
denge arasındaki ilişki

Gülsena Utku Umut1, 

Arzu Razak Özdinçler2, 

Sema Saltık3

1Haliç Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
(İngilizce) Bölümü, İstanbul; Biruni 
Üniversitesi, Lisansüstü Eğitim 
Enstitüsü, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Anabilim Dalı, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Doktora Programı, 

İstanbul 2Biruni Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul 
3İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, 
Cerrahpaşa Tıp Fakültesi, Çocuk Sağlığı 
ve Hastalıkları, Çocuk Nöroloji Bilim 
Dalı, İstanbul

Gülsena Utku 
Umut

P11 Muskuloskeletal Ağrı Yönetimiinde 
Biyo-Elektro-Manyetik-Enerj-
Regülasyon Terapinin Etkinliği: 
Randomize Kontrollü Çalışmaların 
Sistematik Derlemesi

Makbule Karcı1, Neslişah 

Gün2, Rüstem 

Mustafaoğlu3, Rengin 

Demir4

1İstanbul Aydın Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul 
2Kırklareli Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, Kırklareli 3İstanbul Üniversitesi-
Cerrahpaşa, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 

İstanbul 4İstanbul Üniversitesi-
Cerrahpaşa, Kardiyoloji Enstitüsü, 
İstanbul

Makbule Karcı

P12 Telerehabilitasyon ile takip edilen 
koroner arter hastalığı olan bir 
hastada kombine egzersiz 
programının egzersiz kapasitesi ve 
kas kuvveti üzerine etkisinin 
incelenmesi

Dilara Saklıca1, Naciye 

Vardar Yağlı1, Ahmet 

Hakan Ateş2, Hikmet 

Yorgun2

1Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Kalp ve 
Solunum Fizyoterapisi ve Rehabilitasyon 
Ana Bilim Dalı, Ankara, Türkiye 
2Hacettepe Üniversitesi, Tıp Fakültesi, 
Kardiyoloji Ana Bilim Dalı, Ankara, 
Türkiye

Dilara Saklıca

P13 Kronik Kas İskelet Ağrısı Olan 
Bireylerde Ağrı Nörobilimi Eğitiminin 
Etkileri: Sistematik Derleme

Merve Kuşoğlu, Şerife 
Vatansever

Bursa Uludağ Üniversitesi,Spor Bilimleri 
Fakültesi,Antrenörlük Eğitimi Ana Bilim 
Dalı,Bursa

Merve Kuşoğlu

P14 Alt üriner sistem disfonksiyonlu Aslı Öztürk1, Canan 
1Prof. Dr. Murat Dayanç Çocuk Üroloji Aslı ÖztürkP14 Alt üriner sistem disfonksiyonlu 

çocuklarda işeme paterni ile pelvik 
taban kas aktivitesi arasındaki ilişki

Aslı Öztürk1, Canan 

Seyhan1, Rabia Aşık1, 

Hasan Cem Irkılata2, 

Murat Dayanç1

1Prof. Dr. Murat Dayanç Çocuk Üroloji 

Merkezi, Ankara 2Özel Meddem 
Hastanesi, Isparta

Aslı Öztürk

P15 Mesane barsak disfonksiyonu olan 
çocuklarda pelvik taban kas 
fonksiyonlarının incelenmesi

Canan Seyhan1, Aslı 

Öztürk1, Rabia Aşık1, 

Hasan Cem Irkılata2, 

Murat Dayanç1

1Özel Dayanç Üroloji Merkezi 2Özel 
Meddem Hastanesi

Canan Seyhan

P16 Zellweger sendromu tanılı pediatrik 
hastada fizyoterapi perspektifinden 
bir olgu sunumu

Tuba Kolaylı1, Ömer 

Faruk Çerezci2, Filiz 

Eyüboğlu1

1Üsküdar Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, İstanbul 2Özel Mehmet Oyal 
Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezi, 
Fizik Tedavi, Istanbul

Tuba Kolaylı

P17 Romatoid Artiritli hastada tendon 
yaralanması sonrası aktivite 
merkezli yaklaşım: Olgu sunumu

Sümeyye Cildan Uysal1, 

Ali Kitiş2

1Denizli Sağlık Hizmetleri Meslek 
Yüksekokulu, Terapi ve Rehabilitasyon 
Bölümü, Pamukkale Üniversitesi, Denizli 
2Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Fakültesi, 
Ortopedik Rehabilitasyon Ana Bilim Dalı, 
Pamukkale Üniversitesi, Denizli

Sümeyye Cildan 
Uysal

P18 Lipödem ve kronik venöz yetmezlik 
tanılı hastada ayak değerlendirmesi: 
Pedobarografi ve yürüyüş analizi 
sonuçlarına ilişkin bir vaka raporu

Emine Sağlamoğlu, Ege 
Temizkan, Meral Huri, 
Gamze Ekici Çağlar

1Kırıkkale Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, Kırıkkale 2Ankara Medipol 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 

Ankara 3Gazi Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü, Ankara 4Gazi 
Üniversitesi, Tıp Fakültesi Kalp Damar 
Cerrahisi Bölümü, Ankara

İlke Keser



P19 Kanada Okupasyonel Performans 
Ölçeği'nin Serebral Palsili 
Çocuklarda Kültürel Adaptasyonu 
ve Yapı Geçerliliği

Merve Keskin, Derya 
Özer Kaya

Hacettepe Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Ergoterapi Ana Bilim Dalı, 
Ankara

Gamze Ekici 
Çağlar

P20 Sağlıklı Genç Yetişkinlerde 
Maksimal Oksijen Kapasitesi ve 
Solunum Parametreleri ile Karar 
Verme ve Problem Çözme 
Becerileri Arasındaki İlişkinin 
İncelenmesi

Merve Keskin, Derya 
Özer Kaya

İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İzmir.

Merve Keskin

P21 Orta ve Şiddetli Düzeyde Ağrı 
Sorunu Olan Fibromiyalji Sendromu 
Tanılı Kadınlarda Ağrı, Okupasyonel 
Denge ve Yaşam Kalitesi 
Arasındaki İlişkinin İncelenmesi

Sena Albay1, Gamze 

Ekici2

1Ankara Medipol Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Ergoterapi Ana Bilim 

Dalı, Ankara 2Hacettepe Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ergoterapi Ana 
Bilim Dalı, Ankara

Gamze Ekici

P22 Adölesan Hipertansiyon 
Hastalarında Fiziksel Aktivite 
Bariyerleri

Emine Burcu Özcan1, 

Melda Sağlam1, Naciye 

Vardar Yağlı1, Sevcan A. 

Bakkaloğlu Ezgü2, Bahar 

Büyükkaragöz2, Aslı 

Kavaz Tufan3, Yeşim 

Özdemir Atikel4, Emre 

Leventoğlu3, Behruz 

Hüseynli3, Şule Pektaş 

Leblebiciler2

1Hacettepe Üniversitesi, Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Fakültesi, Ankara. 2Gazi 
Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Çocuk 

Nefroloji Bilim Dalı, Ankara. 3Osmangazi 
Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Çocuk 

Nefroloji Bilim Dalı, Eskişehir. 4Eskişehir 
Şehir Hastanesi, Çocuk Nefroloji, 
Eskişehir.

Emine Burcu 
Özcan

P24 Amatör Erkek Basketbol 
Oyuncularında Tüm Vücut 
Vibtasyonunun Spor Performansına 
Etkisi

Pınar Van Der Veer, 
Cemre Büyük, Pervin 
Tanrıverdi, Lamia Matran, 
Youssef Attar

Istinye Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul

Pınar Van Der Veer

P25 İnmeli Hastalarda Etkilenen Tarafın 
Sağlıkla İlgili Yaşam Kalitesi 
Üzerindeki Etkileri

Zeliha Özlem Yürük1, 

Emine Handan Tüzün2

1Başkent Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, Ankara/Türkiye 2Doğu Akdeniz 
Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 
Gazimağusa/ KKTC, Mersin 10 Türkiye.

Zeliha Özlem 
Yürük

Gazimağusa/ KKTC, Mersin 10 Türkiye.

P26 Nonspesifik kronik bel ağrısında 
yüksek yoğunluklu interval eğitimin 
ağrı şiddeti ve fonksiyonellik üzerine 
etkisi; sistematik derleme

İrem Süzen, Sinem 
Asena Sel, Oğuzhan 
Akbaşlı, Yıldız 
Erdoğanoğlu

Antalya Bilim Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Antalya

İrem Süzen

P27 Omuz Patolojilerinde Mulligan 
Hareketle Mobilizasyon Tekniğinin 
Klinik Önemi: Sistematik Derleme 
ve Meta Analiz

Derya Çelik1, Pınar Van 

Der Veer2, Pelin Tiryaki3

1İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul 2İstinye 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 

İstanbul 3Yalova Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Yalova

Pınar Van Der Veer

P28 Kronik Non-Spesifik Bel Ağrılı 
Bireylerde Postüral Farkındalığın 
Özür ve Fiziksel Aktivite 
Alışkanlığına Etkisi

Asalet Aybüke Güp, Özge 
İpek Dongaz, Banu Bayar

Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Muğla

Asalet Aybüke Güp

P29 Gonartrozlu Hastaların Kinezyofobi 
Düzeylerini Etkileyen Faktörlerin 
İncelenmesi-Pilot Çalışma

Özge İpek Dongaz, 
Asalet Aybüke Güp, Banu 
Bayar

Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, Muğla

Özge İpek Dongaz

P31 Genç Sporcularda Fiziksel Aktivite 
için Bilinçli Farkındalık Ölçeğinin 
Türkçe Çevirisi: Geçerlilik ve 
Güvenilirlik Çalışması

Yunus Emre Tütüneken, 
Pınar Van Der Veer Iıı, 
Kübra Kardeş, Yasemin 
Buran Çırak

İstinye Üniversitesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul

Kübra Kardeş



P32 Rotator Cuff Yaralanması Olan 
Hastalarda Kinezyofobi ile Üst 
Ekstremite Reaksiyon Hızı, Yaşam 
Kalitesi ve Depresyon Arasındaki 
İlişkinin İncelenmesi

Beyza Nur Erayata1, 

Oğuzhan Kasap1, Seval 

Kutlutürk Yıkılmaz2

1İstanbul Medipol Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı, İstanbul 
2Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul

Beyza Nur Erayata

P33 Alt üriner sistem disfonksiyonu 
tanısı almış çocuklarda farklı 
müdahelelerin semptomlar üzerine 
etkisinin incelenmesi

Emine Nacar1, Sinem 

Suner Keklik2, Ahmet 

Taner Elmas3

1Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü, Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü, Sivas 2Sivas 
Cumhuriyet Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Bölümü, Sivas 3İnönü Üniversitesi, Tıp 
Fakültesi, Dahili Tıp Bilimleri, Çocuk 
Sağlığı ve Hastalıkları, Çocuk Nefroloji 
BD, Malatya

Emine Nacar

P34 Metabolik Sendromu Olan Adölesan 
ve Sağlıklı Adölesanlarda Fiziksel 
Aktivite Düzeyinin Karşılaştırılması

Pınar Erkan Yılmaz1, 

Serap Acar2, Sema 

Savcı2, Buse Özcan 

Kahraman2, Aylin 

Tanrıverdi1, Özge Besci3, 

Dilek Çımrın4, Osman 

Açıkgöz5, Hakan 

Abacıoğlu3, Ece Böber3

11, Dokuz Eylül Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü, Kardiyopulmoner 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon AD, İzmir 
22, Dokuz Eylül Üniversitesi, Fizik Tedavi 
ve Rehabilitasyon Fakültesi, 
Kardiyopulmoner Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon AD, İzmir 33, Dokuz Eylül 
Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Çocuk 

Endokrionoloji Bilim Dalı, İzmir 44, Dokuz 
Eylül Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri 

Meslek Yüksekokulu, İzmir 55, Dokuz 
Eylül Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Fizyoloji 
AD, İzmir

Serap Acar

P35 Fizyoterapistlerin Yutma 
Bozuklukları Ve Rehabilitasyona 
Farkındalığı

Rabia Kum1, Rabia Alıcı2, 

Numan Demir2

1Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Nöroloji 
Fizyoterapistliği Anabilim Dalı, Ankara; 
İstanbul Arel Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü, İstanbul 
2Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi, Nöroloji 
Fizyoterapistliği Anabilim Dalı, Ankara

Rabia Kum

Fizyoterapistliği Anabilim Dalı, Ankara


